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          Малыш, родившийся от матери – наркоманки.

            Существенной предпосылкой наркомании являются, как правило, 

            биологические изменения в организме, которые закладываются при 

            выраженных токсикозах беременности, недоношенности, родовых травмах, 

            асфиксии при родах. 

            Рассказывает заместитель директора Института клинической наркологии, 

            кандидат медицинских наук Е.А.Брюн: 

            Я много лет веду статистику, сколько наших пациентов-наркоманов 

            появилось на свет с родовыми травмами, асфиксиями (т.е. было 

            удушье), стали жертвами стремительных родов. Оказывается, таких 

            более 90 процентов! У наркомана в анамнезе почти всегда есть 

            неврологическая патология, и когда к тому же социальная среда 

            оказывается неблагоприятной — тогда все, конец. Ребенок, родившийся 

            без всяких осложнений, имеет куда меньше шансов пристраститься к 

            дурману... 

            У 80 — 90% тех, кто впоследствии стали наркоманами, уже в раннем 

            детском возрасте отмечалась неврологическая симптоматика, и если они 

            не получали своевременного лечения, то впоследствии при обследовании 

            психиатрами и наркологами у них обнаруживались уже серьёзные 

            признаки недостаточности нервной системы. 

            Отмечено также, что склонность к наркомании и алкоголизму у 

            подростков быстрее развивается на фоне однообразного углеводного 

            питания и монотонности занятий. 

            Выше вероятность заболеть наркоманией у тех, кто перенес сотрясение 

            головного мозга, особенно если это произошло неоднократно, а также у 

            тех, у кого детские болезни протекали в тяжелой форме или носили 

            хронический характер (в том числе простудные заболевания, частые 

            ангины, воспаления легких). Играют роль и причины социального 

            характера: воспитание в неполной семье, постоянная занятость 

            родителей, из-за которой они не уделяют детям достаточно времени, 

            даже тот факт, что ребенок единственный в семье. Может оказать 

            влияние и наследственность — алкоголизм, наркомания или психические 

            заболевания либо серьезные отклонения в поведении у близких 

            родственников. 

            Известно, что век наркомана короток. Стало быть, огромное количество 

            людей угаснет — и уже угасают — во цвете лет. Могут ли, успевают ли 

            сами наркоманы стать родителями, и если да, то что происходит с их 

            детьми? 

            Евгений Брюн считает, что из десяти наркоманов станет отцом в лучшем 

            случае один. Выходит, сотни тысяч молодых людей для воспроизводства 

            потеряны — образуется своеобразная демографическая дыра, как после 

            войны. Доля молодых женщин (до 30 лет) среди наркоманов за 5 

            последних лет выросла с одного до пятидесяти процентов. А ведь 

            наукой доказано — каждая из них передаст предрасположенность своим 

            детям. 

            У женщин-наркоманок часто бывают выкидыши, мертворожденный плод, 

            дети рождаются с малым весом, врожденными уродствами. У 

            новорожденных бывают судороги, а нередко отмечаются настоящие 

            признаки наркотизации. 

            Доктор Гимерверт рассказывает, что однажды ему позвонили из роддома: 

            новорожденной девочке плохо. Врач, повидавший всякое, был поражен: 

            ребенка терзал самый настоящий абстинентный синдром, “ломка” — мать 

            оказалась наркоманкой. Ведь плацентарный барьер не защищает от 

            наркотиков, и если беременная женщина их употребляет, она приучает к 

            ним свое дитя. Здоровым такому малышу не родиться. 

            Профессор М.Л.Рохлина: 

            Наркоманка способна родить здорового ребенка только при условии, что 

            во время беременности она прекратит прием отравы. Правда, никто не 

            поручится, что у этого ребенка будет все в порядке в дальнейшем. 

            Если мать потом опять примется за наркотики, ничего хорошего ждать 

            не приходится. Да, сейчас наркомания иногда начинается в семье, это 

            новое и очень страшное социальное явление. Воздействие может 

            происходить по двум линиям: когда брат вовлекает брата, сестру, то 

            есть наркомания распространяется в семье по горизонтали, но есть 

            случаи, когда родители вовлекают детей, т.е. недуг идет по 

            вертикали. Чаще всего втягивают в наркоманию матери сыновей, реже 

            отцы — дочерей. Встречаются разные варианты, включая семейные 

            династии наркоманов. Я знаю семью, где колются мать, отец и две 

            дочери — 1966-го и 1970-го года рождения. Вообще-то в моей картотеке 

            порядка 70 семей, члены которых не слезают с иглы. Да что там семьи, 

            бывает, наркотики употребляют домами, подъездами, есть такие “черные 

            дыры” в некоторых спальных районах. 

            А вот мнение одного наркомана: 

            Уже в момент рождения в человеке заложены основные направления, по 

            которым будет дальше развиваться его характер. Кто-то рождается 

            посильнее. Кто-то слаб и требует поддержки. И такую поддержку должны 

            прежде всего дать те, кто родил его. Если они умны и достойны звания 

            “предков”, то свой капитал вложат не в земли и фабрики (или 

            спиртное), а в свое чадо. Заметив, что ребенок слаб, малообщителен, 

            раздражителен, имеет проблемы как в школе, так и дома, они обратятся 

            за помощью к профессионалу-психологу. Мое глубокое убеждение: 

            наркоманы в нашей стране будут плодиться до тех пор, пока у каждого 

            ребенка не будет таких РОДИТЕЛЕЙ, которые достойны этого названия. 
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